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Théng tin Ping Kky ciia Cuc Y té huyén Gia Nghia cho
cac Hoat ddng Kham sang loc va Piéu tri Nhiém Lao tiém an

Nhiém tring lao tiém an (LTBI) la chi bén trong co thé c¢6 vi khuan lao dang trong trang
thai ngn dong nhung chua dat dén trang thai nguoi bénh lao, trude khi chua phat bénh cy thé thi
kha ning truyén nhiém ciing khong c6 trang thai gi, nhung sau nay c6 kha ning vi tudi tac cao,
bénh man tinh,... tao thanh hé thong mién dich khong t6t ma s& gy bénh. Nhung chi can thong
qua qua trinh tri liéu hoan chinh, hon 90% vi khuan lao ngi déng trong co thé con nguoi s& co
kha ning bi tiéu diét, tranh giy bénh vé sau.

Dé biét ban than c6 bi nhiém trung lao tiém 4n hay khong, chi can tién hanh thuc hién xét
nghiém phong thich (interferon-gamma release assay, IGRA), chi can ldy tir 4 — 5 c.c don vi mau,
khoang 1 dén 2 tuan sau la co thé biét duge két qua xét nghiém. Néu két qua xét nghiém cho két
qua duong tinh thi chimg to ban di ting nhiém vi khuén lao, trung tim vy té s& sip xép ban chup
thém X quang nguc dé xac dinh hién tai khong mac bénh lao phoi & thé hoat dong, sau khi c6
danh gia cua y, bac si, cac dich vu diéu trj va thudc phong ngira dugc tai tro cong cong nhu mot
phan ganh ning diéu tri y té duoc cung cip boi Cuc Y té va cac td chirc dbi tac.

Mot sb ngudi trong thoi gian dung thude co thé xuat hién cac tridu chimg nhu sét, phat ban,
chéng mat, dau dau, budn nodn hodc non, dau nhirc co bép, mét moi tuong tu nhu trang thai bénh
cum, thong thudng mirc d6 s& khong anh hudng dén cudc sdng thuong ngay, chi can udéng nhiéu
nuée, nghi ngoi nhiéu thi thoi gian ngin sau khi dung thude bénh 1ap tirc duogc cai thién. Néu con
xuat hién tinh trang sot thi sau khi dung thudc ha sét ciing c6 thé thuyén giam va chi mot so it xay
ra tac dung phy nhu viém gan, nhung ban hiy yén tim, tit ca nhitng ngudi tham gia chuong trinh
déu c6 nhan vién hd tro giup d& nguoi bénh quan sat cic tac dung phy, néu cam thiy kho chiu
trén 2 ngay ban c6 thé bao cao cho nhan vién hd tro hodc nhan vién trung tim y té dé nhiing
ngudi chuyén trach hd tro hodc chuyén ban dén cac y, bac si kham va diéu trj.

Chi phi ty tiic khdm sang loc bénh nhiém lao tiém an theo gi4 thi truong khoang 3.000 Dai
t¢, phuong phap diéu tri du phong thay doi tuy theo don thudc, nhung cao nhit ciing chi khoang
5.000 bai t¢. Hién tai, chi phi cong cung cép cho ban co hdi kiém tra va tri liéu mién phi va
nhimng ngudi di trai qua kiém tra méau c6 thé nhan duoc phiéu qua tang tri gia 300 Pai té hodc san
pham gido duc stc khoe twong dwong. Ddi v6i nhitng ngudi co két qua duong tinh va tham gia sir
dung thudc chim soc va hoan thanh qua trinh diéu tri, trung tim y té ciing s& cung cap mot phiéu
dinh dudng tri gia t6i 3.000 Dai t¢ dé cham soc tinh trang dung thudc cua ban.

Néu ban muodn tham gia kham sang loc va dicu tri, vui long dién vao mau dang ky dudi day:

Bang dang ky tham gia hoat dong kham trj liéu bénh nhiém lao tiém 4n

Trung tam kiém soat dich bénh,
cuc y té huyén Gia Nghia
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