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INFORMASI PENDAFTARAN KEGIATAN SKRINING DAN
PENANGANAN MEDIS INFEKSI TUBERKULOSIS LATEN
DEPARTEMEN KESEHATAN KABUPATEN CHIAYI

Infeksi Tuberkolosis Laten atau Latent TB Infection (LTBI) merujuk pada bakteri TBC yang
berada dalam posisi dorman (tidak aktif) di tubuh, tetapi masih belum menyerang hingga
berstatuskan penyakit TBC pada pasien, tidak ada penularan sebelum pasien terjangkit, juga tidak
ada gejala apapun, namun di kemudian hari mungkin disebabkan faktor usia yang semakin
bertambah, penyakit kronis, dan lainnya mengakibatkan kekebalan tubuh menurun lalu
terjangkitlah penyakit tersebut. Meski demikian, selama melalui penanganan medis yang lengkap,
lebih dari 90% bakteri TBC yang dorman dalam tubuh manusia dapat dibunuh untuk menghindari
terjangkitnya penyakit tersebut di kemudian hari.

Bila ingin mengetahui apakah diri sendiri terinfeksi tuberkulosis laten, dapat melakukan uji
pelepasan interferon gamma atau interferon-gamma release assay (IGRA). Hanya perlu mengambil
darah sebanyak 4-5 ml, kurang lebih 1-2 minggu kemudian dapat diketahui hasil pemeriksaan. Jika
hasil pemeriksaan positif, menunjukkan Anda pernah terinfeksi bakteri TBC, puskesmas akan
mengatur kembali pemeriksaan rontgen dada untuk Anda. Setelah dipastikan saat ini bukan TBC
paru-paru aktif dan melalui evaluasi dokter, departemen kesehatan bekerja sama dengan instansi
medis menyediakan penanganan medis dan obat preventif yang biayanya ditanggung oleh
pemerintah serta pelayanan penanganan medis dan bagian pengobatan lainnya yang biayanya
ditanggung sendiri.

Sebagian penderita yang mengonsumsi obat mungkin akan muncul demam, bercak-bercak
kulit, pusing, sakit kepala, mual atau muntah, sakit otot, lelah seperti gejala flu di dalam jangka
waktu pengobatan, biasa tingkatannya tidak akan mempengaruhi kehidupan sehari-hari. Asalkan
banyak minum air dan banyak istirahat, beberapa jam setelah konsumsi obat akan membaik. Bila
muncul kondisi demam, konsumsi obat penurun demam setelahnya juga akan pulih. Hanya
terdapat sangat sedikit yang muncul efek samping infeksi liver dan lainnya. Namun Anda tidak
perlu kuatir, peserta program ini seluruhnya akan dibantu oleh pemerhati program pengobatan
untuk mengamati efek samping. Bila tidak nyaman berlanjut hingga lebih dari 2 hari, dapat
memberi respon pada pemerhati atau staf puskesmas, agar staf penanggung jawab program
membantu Anda atau mengalihkannya pada petugas medis untuk ditangani.

Harga pasar biaya skrining infeksi tuberkulosis laten yang ditanggung sendiri berkisar 3,000
NTD. Penanganan medis preventif berbeda menurut resep obatnya, biaya pengobatan paling
tinggi bernilai sekitar 5,000 NTD. Saat ini tersedia biaya yang ditanggung oleh pemerintah agar
Anda mendapat kesempatan menerima skrining dan penanganan medis gratis, serta penerima
skrining pengambilan darah dapat langsung mendapat voucher 300 NTD atau
produk edukasi kesehatan yang bernilai sama. Peserta dengan skrining positif yang
bergabung dalam pengobatan yang diperhatikan dan menyelesaikan terapi,
puskesmas juga menyediakan voucher biaya nutrisi mulai senilai 3,000 NTD untuk
memperhatikan kondisi pengobatan.

Bila Anda berniat ikut serta dalam skrining dan terapi, silahkan isi dengan
sesuai data pendaftaran di bawah ini.

FORMULIR PENDAFTARAN IKUT SERTA DALAM KEGIATAN SKRINING DAN
PENANGANAN MEDIS INFEKSI TUBERKULOSIS LATEN

Nama lengkap : Alamat tinggal :
No.KTP/No.ARC : Tanggal lahir :
Tanggal menyetujui : Tanda tangan :

Kantor Pusat Pengendalian
Penyakit « Depkes Kab.Chiayi
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